
Bücher von Freida McFadden

Kennen Sie die amerikanische Autorin Freida McFadden? 
Es ist das Pseudonym einer amerikanischen Ärztin, die auf Hirnverletzungen spezialisiert ist. Sie 
wurde 1980 in New York City geboren und studierte an der Harvard Universität. Heute ist sie als 
praktizierende Ärztin im Raum Boston tätig.
Freida McFadden schrieb zahlreiche Bücher. 
Ihre konstruierten Geschichten fesseln den Leser und entwickeln einen regelrechten Sog, weil die 
Protagonisten vielschichtig angelegt, genau ausgearbeitet und charakterisiert werden.
Sie legt falsche Fährten gekonnt an. Doch am Ende des Buches ist alles aufgeklärt.
Freida McFadden erhielt zahlreiche Preise, dazu gehören auch:
der    International Thriller Award und der    Goodreads Choice Award.

Buch 1 Wenn sie wüsste  -- Es erschien 2022 und es geht um Millie
Millie kann ihr Glück kaum fassen, als die elegante Nina ihr die Stelle als Haushaltshilfe inklusive 
Kost und Logis bei ihrer Familie auf Long Island anbietet. Schließlich hat sie eine Vergangenheit, 
von der niemand etwas wissen soll. Doch kaum ist Millie eingezogen, zeigt Nina ihr wahres 
Gesicht: Sie verwüstet das Haus und unterstellt ihr Dinge, die sie nicht getan hat. Ihre verwöhnte 
Tochter behandelt Millie ohne jeden Respekt. Nur Ninas attraktiver Mann Andrew ist nett zu ihr. 
Wäre da nur nicht Ninas wachsende Eifersucht. Hat sie Millie nur eingestellt, um ihr das Leben zur 
Hölle zu machen? Oder hat auch sie ein dunkles Geheimnis, von dem niemand etwas erfahren darf? 

Buch 2 Sie kann dich hören -- Es erschien 2023

Millie Calloway hat einen neuen Job. Um sich ihr Studium zu finanzieren, hilft sie einem reichen 
Paar aus Manhattan im Haushalt. Ihr Arbeitgeber Douglas Garrick wirkt nett, und zum Glück stellt 
er ihr nicht zu viele Fragen zu ihrer Vergangenheit. 
Doch warum darf Millie nicht mit seiner Frau Wendy sprechen? Was bedeuten das Weinen, das sie 
aus dem verschlossenen Zimmer hört, und die Blutflecke auf Wendys Kleidung? 
Ist Douglas doch nicht der fürsorgliche Ehemann, der er vorgibt zu sein? 
Millie weiß nur eins: Sie muss Wendy helfen. Auch wenn sie damit riskiert, dass ihr Geheimnis 
doch noch ans Licht kommt.
Du kannst sie nicht sehen. Aber sie kann dich hören. Und noch ehe du es begreifst, hat das tödliche 
Spiel längst begonnen!

Buch 3 Sie wird dich finden  --  Es erschien 2024

Millie Calloway, die wir bereits aus den ersten beiden Büchern kennen, hat geheiratet und heißt nun 
Millie Accardi. Sie hat zwei Kinder mit ihrem Ehemann Enzo, der auch kein neuer Protagonist ist.
Die 13-jährige Tochter Ada ist ein ruhiges, kluges Mädchen mit bestem Zugnis. Ihr Sohn Nico ist 
extrovertiert und nicht sehr rücksichtsvoll.
Millie selbst möchte ihre Vergangenheit und die Wohnung in der Bronx hinter sich lassen und aus 
New York wegziehen.  Auf Long Island fandet die Familie ein passendes, vor allem bezahlbares 
Haus mit großem Garten. Der Rasen ist zwar in einem erbärmlichen Zustand, aber ihr Mann, der 
Landschaftsgärtner mit eigener Firma ist, würde das wieder hinbekommen. 
Millie ist über alle Maßen froh, dass ihre Kinder in einer noblen Umgebung aufwachsen können. 
Ganz wichtig dabei ist auch die Schule. Sie hat einen guten Ruf und die Haltestelle für den 
Schulbus ist nur wenige Meter entfernt. 
Die letzten Umzugskartons ins Haus tragend, lernen sie die Bewohnerin eines Nachbarhauses 
kennen. Sie heißt Suzette Lowell und ist Maklerin.
Die Bewohnerin des anderen Hauses, namens Janice, beobachtet den neuen Zuzug zwar interessiert, 



schottet sich aber dann, durch das Herunterlassen der Jalousien, ab.
Millie ist interessiert an neuen Kontakten, entwickelt aber zu Suzette sofort ein disdanziertes 
Verhalten. Ihre Erwartung auf das Kennenlernen von Janice, die einen Sohn in Nicos Alter hat, wird 
leider auch enttäuscht. 
Der Einladung von Suzette folgend, lernt die Familie deren Hausmädchen Martha kennen und 
Millie bemerkt sofort deren interessierten Blick. Sie ist verunsichert.

In den ersten Kapiteln werden die Personen näher vorgestellt und mehrere konfliktbeladene 
Situationen beschrieben, deren Vielfältigkeit und Verstrickungen einen großen Spannungsbogen 
aufbauen, der lange erhalten bleibt. Ihre gekonnten Twists, die schockierenden Intrigen gehören zu 
einem Thriller. Freida McFadden beherrscht dies vorzüglich und ich wollte stets den Fortgang der 
geschilderten Handlung verfolgen!

Mit ihrer Gabe für überraschende Wendungen und packende psychologische Spannung ist der US-
amerikanischen Ärztin und Bestsellerautorin Freida McFadden in kürzester Zeit der internationale 
Durchbruch gelungen. Nach dem phänomenalen Erfolg von »Wenn sie wüsste« stürmte sie mit 
ihren darauf folgenden Thrillern gleich an die Spitze der SPIEGEL-Bestsellerliste. Ihre Bücher 
wurden in mehr als vierzig Sprachen übersetzt. 
Und passen zu den Büchern lebt Freida McFadden mit ihrer Familie und einer schwarzen Katze  in 
einem sehr, sehr altem Haus mit knarzenden Treppen, aber Blick auf das Meer.


